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ﬂ/am’ﬁ&fé@pj&& No stress
72/4&&0 kotel

Ktassicke ovenklare hagjes 8 stuks my7z.00

Wi vide met kaas, han-faas, gerookite zal en parnacl Apero op
Set van 2 bure ’/daga& M7.o0 faéﬂb‘e/ge lapas & pers

Vitetlo tonnats, W«ffe{ FOSHArIHO aé}fa/?é € 2250

Latn graved tae met Lueeds mosterd-ditte sauje Loblher gemakbellih
Gebakhen Kjppenboatjes per 500 g~ .00

Vaaﬁ!eﬁeaitel Soepen

Garnalen cocktat M)73,80/pers

Noordeee /a/‘/(a/e/( | roze zabm, cooktaitsaus, Jarnlua ﬁﬁdﬂﬂﬂﬂﬁ&@ net 4 “/é??“"
Vi spannetje 6Ostmivgai|sed €190,¢

Labh, seamp, twg//m//eg'e, /a/wa/e/(
Soampr van ohef )77.00 pers Mecklee fpergermmonp

faa/rr/{ba/(wge melt lokker saugpe en aa/‘(/%oe{@we tae&é € 6 00/ /
Luxe oOoObouch®e Meaped €l Ne O

et parethoen en boschampipnon Holdore bou Winesep
Vitetly tonnato mvzz. 50//”@ mel groentegarnitaar

Lacht gepocheerd Kalffevtoes met tonjintapenade en Kappertes €600 / /
Fantasie van W'qu’WWt(@ﬁ@n%,}Wz’m@mﬁ&S«mP

Ligen bereide withpals en cendenmonsse met fors gras, met garnituar % ‘"
Anbashtelile Laaskrobotion por 2 )00 /2 ot FIE Y
Anbachteljbe garnabenkroketion per 2 M3.80 /2 st €097




. Mfa{;ano,étu

Halloenfitet met witte draffjes M)74.00/pers,
/ﬁz/faa/(f//ébj drasvenroomsaus, Keaze /%//@/‘wéf
Parellioen ﬁ(o champapne * mzs, 30//0”0'

lpdm/éoe/(f/%t V4 éee/%/"f /wm’aayé, Keaze /y’}aﬁwét

Gebraad o061 ber i c onBugeds |
[itotpebraad] saus grand venew, Keaze bjgerccht

Hertenkal f 0 Dur bmngzysgpe *
/%/‘lfe/(fa/f f//ebj witisaus, Keaze /y’}eﬁwﬁ

Vi spannetje 0O0Ostmwgai
faa/rr//,' to/gxﬁo//egja, zath, /a/‘/m/e/(, Keuze /y’}eﬁwﬁ

//r/&!/w/&/( /Q}&ﬁwitm NAAR KEHZF
* Warme primenrgroentses,

M®|l ange Vvan
*ffja/e/ge mel veerbessen 2 stuks Y
%ﬂ/@/ﬂt/é mel veenbessen ex &ffﬂ/{é/é a//f/wf

wortelt]

Supplement aardappelparnitanr

Aurdappellrofetton 70 stuks €
Anandellroketten 70 stuks €0
Aurdappetpuree 500 4 € 12
Gratiin dasphiars 500 4 € 525
Franse patatjes wt do oven 500 g €6.30

ry.\

. a/kyanaafta

warme saasen

Drwivenroomsans

/Délﬂél"/"ﬂﬂlmfdt{f

Fine aéaﬂ/ag//(e@a«@
Champipnonroomsaas
Wi |
LW e Bjnsaus (vi)
Bruire Jussaus

Liotisehe sivaasappelonus
Saus grand verew

es, bWB% |

dsaus (
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f&z&///} b‘afa/e/(

_foamwt en !fua/aa

Gourmet wet Rarakler (350 4 / pers) 1)73.6/pere.
Dok geschilt om te bakken op gritihtaat of stone gritl
lerse entrecote, /‘/Z—efe brasvarken, é//'af//ét La bello Flamande,
pure lerse rundburger, boerenworstie brasvarken

Gour mei/rd cl as s i Crzegpe
Gemarineerde lansfitet, rundstonrnedss,
&/Za&aﬁaay’e, aé;ba/atam/‘@b‘ e, /L/eaﬁ/ﬁ/}r(eaﬁ /é//'ﬂ/a/y/eﬁ/,
Ardens W){é’@, é/kf/félf

Witiyritl (350 4/ pers.) )78,80/pere.
Mooie ftaé'w with, extra mabls ex zuiver van smack:
//a/‘te/rfa%ff//éé we/ozmy"/rf//él; /W/éoe/([f%é ee/(o{e/(/a/o&@‘//élf

faste 1003/ ) Y260
Mabee stukjes vtees, aanpesald met gekoruie gehaktballotjos

en /r(/)r/[f’/a#/}(é'a&

Bijperechten Bijgerechten
Fuawkostyroenteschotel € 3045 Aardappe lroketton 70 st €370
W Assortinent Jroenlpes voor 4-5 pers € %/I(d/( g/g %/‘0 & ton 70 ot € 470

' 7 747
arme prineargroentyes 500 g 475 4 /‘z/@a/a //@ oo 5004 €420
Geoilll appellje # stukls €850 o
Gratiin dasphivors 500 g €525
4&/@/@4«5/{7 500 9 €935 5 irtioe wit 500 £ .30
A i Wame cassor 2 pagica 3 B 1 e piiges av @ s 208 |
Aardappeloctude 500 g €630




fafﬁa// en
/r braadzak
Lekher, /umfla//"/f
en extra sappiy

f&m/(& /a/g,ea/laa/(

Kabloen 2 wr 9p voorhand wt de
0[/‘70 nemen, Do kalkoen ongeveer
2 uUuren in
A bt 1a 7.5 « controteren of de
Kalkoer gaar i door een tange naali
enkele apenblibhen tot ix de Kern van de
Kalkoen e stefen,
doze raaldl vlug Terup trekhen ex 9p aw

lppen of g aw polis plaatsen.
De naaldl moet vobllvende warm zjx on
ervan lerug to schribher.
?@W@/mfe e/)(c/fe/rr/e/‘azfaa/‘ van de Kern i

ongeveer 70T

/ffa/faa/(f/'/ab‘ rollade
Follade 7 aar 9 voortand

wt de fl‘g/?/o /e///a/(,
ﬁ/g/ww/o 7 awr bakken 9 780 C

fea/e/(@b‘e ehc/lfm/emlfaa# van de Kern 1s

ongeveer 70T

CEVHLDE KALKOEN

Valling met appel en mandarijn

) v @l blyfalloen2 0,5 S0 57 . IBOURHE e 1

[

Alassioke Kersthalloen: valt ix do snaak b jong ex oud,
Govagellogehakt, appet] mandariji, rozjityes,

Govalie Katlloen 3.5 kg, 7 4 8 pers 65,00 NYetak

Gerille kaloenfitet rollade 300 pr 17,50 Y800~

Va///'/(; et zwezerik, »wﬁ/'&{)'&@ en tﬁaf_,)‘&/
ﬁwy&/fegﬂaﬁé zwezerik, mméé’ef en tﬁaﬁfa/

Gevallle kafloon 3.5 Kp, 7 d 8 pers 80.00 NYetak
Gevadlle babyhatlisen 2 Ky, 5 d 6 pers 52.00 NYetak
Govalie Kallivenfitet rollade 800 gr 22,00 1)Y800pr

Saae ea!!&&’t/e:

/[/w'zf/a'q/a saus, op basis van

Madarinties € 7.25/500 4
Bruive jussaus € 7.25/500 g

ég}?eﬁwh‘ ea!!wt/'a:

€ 7470
€350
€935

P/‘/}r(ewymwg'w 500 g
&/u’a%/ %w/?'e 4 stuks
Appelohatiey 500 g




f/w/’aa/ aanbod voor de fuetc/ayu

Fun‘a//]l gebraad

Arista di manzo

(taliaans rardgpebraad

700

€ 28.90/%
/Pa/(aﬁze//‘aa/ v cen modern Jasye.

Bereiding ir de over

taal ket vhoes #5 mivaten g
voorhond wt de Koelkast,

Hot vloes 30 minaten in
woorverwarnde oven van 780 C
Oven terag deadion naar 750 C

en 10y eens 30 miater,

Haal het gebracd wt de over en baat
het zeker nog 70 mixalen rasten

alrorens het aan te swiiden,
&,«/M&ta &M&‘w{/@mtaa/‘ 53C

//&ftalfa/ff//at

€ #9.35/%
Aanbaklen in de pan

10 min i

/ffa/laal/a/ﬁaad mel

abrikoos exn notexkost

600 ¢ 700 o € 29.95/%,
CHE T

miY

o

I N




Voor de !enalle//jle Keaken

Versohillonde gerechten ait oe toonbank assortiment zjpn 00k verkrjipbaar

gedwrende do feestdagen:
Gemakthelji basisperechlon wellle « Kan aanvallon met onze bjperechten.
Bereide veenbessen per 250}
/ﬁ(ﬂ/ffe/é/yme per 500 2
Vol au vent per 500 g
Vol au vent van /a/‘e/ém( per 500 g
faa/r{// a la mama per 500 2
MI;MM@Q’@ per 500 g
Witiragout hert per 500 g
Vaﬁfe/(mwg/age@ per 500 Yz
Bereid &Ifoaf#/ees’ per 500 g
Bereide foa/éwé per 500 g
/a‘s’ay/(e met zabn
Ve;/atzw&oée /a&*@y«e
Aalloen i /'aaélfma@ \ eor

/t///bf/%at archidue
Bereide Zﬂ/(y"/(////e/(

Lekber 11/




Winters wild

paaa«&//]le vers aa/(;«aM&m/ BESTEL T1701¢

Fazant
Wordt meestal in zjn geheel gebraden ix de over.
Kort aanbakken in do pan, Kpwiten ex
10g 50 mix i de oven verder parer.
fa aza/(@[//éf Kan « 00k Kort bakken in de pan en wordt best
sagnant /,%’a/‘aw/‘/,
Lekker met /e/aé&/( w/t/aof en zy/e/ga met veenbessen,

ﬁ&ﬁlk/{/‘l
fae/‘z«/y"/( ket echte with wt onze Ardennen,
De f//@f kan u best bakken ix de pan en eventucel nagaren i de
oven, Moet witpebakhen (Kern 60 C) zZjn en gaat goed samen

met een }Mm/ venewr sause.

faeﬁzmy"/(myo«t moet zaaé?’e& garen Mm«/e 2 auwr,

//ef mya«tfw/e&& /g zeer smaakvol

Hert

Hort of hertenkalff Komt meestal wt Folen of Dbst Lurapa waar

ket nap vri Kan rondlppen i de woudten.

De f/fét kan « best bakken ix de pan en eventucel nagaren i de
oven, Hot /s 5@/«/9@/;/}'5 dat fet vloos miet «/i}z@/«f/&/{ 8,
Sajpnant (Kern 53 ) of mediin raar aw persoontjshe wers

r%ﬁta/(/‘a/o«b‘ moet zachtjes garen gedurende 2 war.
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/ffam(t&n/am Caar

Len &mte/rr/a/‘ataaﬁmtaﬁ
fa{aa/( mel fa/y’fa/m en fo«b‘
gebakken vlocs, Met dit toestellotje
bent « ;/ﬂc{ " egen keaken, Doen!/

Pundvlees /s maatwerk

Zeg niet zomaar
Likele ejpenschappen van het dior die het vees beinvloeden;
ras | vaars of stier, teeftid | gras of graan gevserd, riping en nict te

vergelen van well deel van fet dier fao/z u vloes,
Hot meest matse stukpe is daarom niet het beste stuke.
Hot is mijin Caak abs Kearsbager on hierin Reazos te maken en de Kbant
verder le hebhen naar Zjn persomtjke wenser,
Die voorkewr kan teel a/'?f%/(/ﬂ/&/(a/ Zy,
Zeg ook niet zomaa
Var groot belang iis naturtff ook hoe « het vhees bakt,
On te /e//}(/{w{ moet « het vloes 9 fm&#&‘wx/&mb‘aaﬁ //‘e/ye/(.
AfthankelJ van het stuk neemt « 20 mix tot 90 mix 9p voorhand het vbocs wit
de fripo. Sehroel het vlees dioht i een hete
pan met goede boter
Laat « ket vtoes verdor garen. Afhankelf van het stk an dit ix de par of i
de aven, Belungrigh, dit moet wel ap loge temperatuar (720 C)
De e/}(/tem/aeﬁataaﬁ in de Kern van het vloes moet tussen 52 C en 60 C
/[y//e/(, aﬂa/(&/?/'% 0/ u sagnant 0f doorbakken wenst
Daarna nag iets bebungrif : laat het vboes nag 70 mix rasten
abrorens aan o swjpden,
/Vafz cens v het Kort:
Haal vloes wit f/‘/d'w en //‘wg// 9 Zamﬁtm/eﬂat«m
Aruiden en dihtsehrocion, O lage tomperatuar verder baker,
fag}/m/(b‘: fe/‘/(b‘m/emlfam 527

Laten rusten alrorens aan te snijden




Ok tier ye/?/b‘: zeg niet zomaar

varkensvtees, /fy brengen ket
Durve brasvarken wt de
West-Vlaanderen, Len oudor %M
vbeesvarken met voeding z0als i de
goede oude Gy voeding dat je nop
herkent @/‘a/(a/(, patatten

nass, enz, / en /e//%’b‘ ,

Dt wil zeggen dat het gpgekookt
wordt ex de varkens dus geen
drage maar natte voeding Krgjgen,
Dat /Maf /e,

Virbonspebrand

Brren ket vloes o Kamertempera-
tuwr, Kraiden, dichtschroeien ex gp

/a/e lomperatuar verder bakken, f@o—
//J'd/ /e/agfe/( =60 C Hern, Laten

rusten  alrorens aan e swijden,

Y . Aip
A oL a
e | f | an

By het ;/wo/e/b‘e Krezen we resobual
voor ol a b

Hot is w«w«a@'@: een beler ras en
betere voeding resublleren i beter
vbees. I gans ons Kjppenaanbod wer
ken we witsbutend met deze é/ Min-

der vocht iy de pan en meer smaak i

het vloes, daar gaan we voor,

- /Mla/‘e/( a/y" ket versehl to maken en
= brengen een lokker assortinent ze%f-

X pasteion herken jo de ambachtelybheid
N |van de stuger. Niks z0 gemakheljk

| |bereide /aa&lfe/é/(, Loker to /Mhﬁ@/{

///f:{aan‘e/u(

Fasteien goliten ix de

middelocuwen ex ook nop later as te-
ken van wlerste aeffa///(//g;z en Kook-
kunst, In de Keakens van weloer was
do pastedbakfer éen van de voornaan-
ste flpuren van de Keakenbripade, Aan

de pastel herken jo de Kok, fliorin is
eg}/e/(/?/'% wiet veel verandord Aum de

ale /Jalfef van de fa/f/éf, Dok trer

en zoal s mq
pudding 1 s
Anbacht dat proef. /'e/




Bucke van vanitle -
o/wa/a/&-/jf mel
aéaoa/ac/q’w(aok

M35 / pers
Verkrjipbaar ¢ of 6 pers.

Bucke van vanitle
Maat-//'{r
p Krokate foaitletiveboden
M. 95/ pere
%fffy’%aaﬁ ¥ af 6 pers.

Buche vonitlo-adrokaat @
Krokante merinpacboden

M}.95,/ pers
mefy’}/aaﬁ fof 6 pers.
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- Rondior (vanillerspecathos)

- Swecawman (vaniflo-chocotade)
- Beertje (ranitte )
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Ba/aqq}'l
Hfoa rekening met de entra
‘ slartinpedagen.
Doe aw wirkelbestelling om op te
kalen 24 en 37 december,

KEARSIAGER DE CASTRO
HENDRIK HETHANPLEN 756
9700 SINT-NIKLAAS
Tet. 03/777.64.6¢
Gen: 0472 33 73 25
DECASTRO®TELLNET BE
Wi KEURSIAGERDECASTRO 52

DE CASTRO

EMWE

RERST B DUDETAAR

Maandap 20 dec van 8 tot 18 aar

Divsdap 21 dec van 8 tot 18 aar
Woersdap 22 dec vav 8 tot 78 aar
Dowderdag 23 dec van 8 tot 13 anr
Vmjdag 24 dec vanaf 8 aar enked aftallng
Lalerdap 25 dec gestoten ‘

Londag 26 dec gesthten

Maandag 27 dec vax 8 tot 18 aar
Divsdap 28 dec vax 8 tot 18 aar
Woensdag 29 dec van 8 tot 18 ar
Dorderdag 30 dec vax 8 tot 13 aar

Vejidap 37 doo vanaf 8 aar enkel afhaling
Laterdap 7 jaxaari pestyten

Laterdap 2 jon gestilen ‘
Maandap 3 janaars gpen vanaf 70 aar




